
Changements
climatiques

Les aléas climatiques

Précipitations
(pluie, neige,
pluie-neige)

Chaleur
(canicule,

redoux hivernal)

Froid
(verglas)

Feux de
végétation

Glissement
de terrain

Les aléas climatiques sont les impacts des changements climatiques ressentis sur
un territoire donné, dans notre cas la MRC de Nicolet-Yamaska. Voici une liste non
exhaustive des aléas possibles.

VRAC: Vulnérabilité populationnelle aux changements climatiques
CIUSSS MCQ: Centre intégré universitaire de santé et de services
sociaux de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec 

Sécheresse Inondation Érosion
riveraine

Présence de
vecteurs de
maladies 

Certains aléas peuvent être liés. Subis en même temps ou dans une courte période
de temps, ils peuvent créer ou accentuer les impacts d’autres aléas. 

Selon le VRAC du CIUSSS MCQ, la majorité de ces aléas ont des impacts sur la
santé. Ils est important de s’adapter pour augmenter notre résilience face à ceux-ci!

https://ciusssmcq.ca/telechargement/6040/rapport-synthese-vrac

