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Parcours Accompagnement a la releve pour des
femmes de la région de Nicolet-Yamaska

Nicolet, le 21 septembre 2021 — Des entrepreneures de la région de Nicolet-Yamaska ont eu accés a un projet pilote
d’accompagnement a la reléve, lequel a été mené par 'organisation Femmessor Centre-du-Québec. Ce projet issu des
observations du service de développement économique de la MRC en relation étroite avec les entreprises a été rendu possible
grace au soutien financier de la Table de concertation du mouvement des femmes Centre-du-Québec (TCMFCDQ) dans le
cadre de I'Entente sectorielle de développement en matiére d'égalité entre les femmes et les hommes dans la région du
Centre-du-Québec.

Pendant prés d’une année, huit participantes ont ainsi bénéficié de plus de 160 heures d’accompagnement individuel par des
spécialistes en transfert d'entreprise pour cibler leurs défis, résoudre différentes problématiques et cheminer selon leurs
propres besoins en tant qu’entrepreneures, en plus de participer a des ateliers de formation portant sur le processus et les
enjeux de la reléve, une formation additionnelle en gouvernance d’entreprise ainsi que des ateliers de codéveloppement basés
sur le partage d’expériences personnelles.

Les réflexions suscitées et le temps qu’elles ont investi dans leur démarche leur ont permis de prendre des décisions plus
éclairées, objectives et réalistes, plutdt que de fagon généralement plus intuitive. Les activités de groupe, grace au caractére
exclusivement féminin de la cohorte, mais aussi par la confiance que se sont accordée entre elles les entrepreneures, ont
permis la création de liens et le développement d'un réseau d'échanges.

« Parce que la reléve de nos entreprises nous préoccupe et qu'au coeur de celles-ci se trouvent nos entrepreneurs, une réelle
force pour le milieu, nous devons les soutenir. C'est pourquoi ce Parcours Accompagnement a la reléve constitue une belle
initiative pour les supporter, basé sur une approche humaine, autant individuelle que collective », souligne la préféte de la
MRC, Geneviéve Dubois.

Marie-Héléne Bédard, directrice régionale Centre-du-Québec de Femmessor, ajoute « Lors du diner de cléture du projet, seule
activité tenue en présentiel, nous avons constaté la solidarité qu’elles ont développée entre elles et leur volonté de préserver
les liens noués pour échanger a nouveau, méme une fois le projet terminé. Les commentaires sont unanimes : elles ont
apprécié le soutien dont elles ont bénéficié et elles veulent une suite ! ».

Faits intéressants, certaines participantes ont regu une aide supplémentaire via une enveloppe de Femmessor pour des
besoins plus particuliers au sein de leur entreprise, comme la mise en place d'un systéme de codt de revient, la définition de
la mission, vision et valeurs ainsi qu'un coaching d’affaires et de réflexion stratégique.

Sur les huit participantes, la majorité ceuvre au sein d’'une entreprise familiale : Sabrina Duval de I'entreprise Simmer
International & Nicolet, Marie-Claire Rousseau de I'entreprise Les Tuyaux Aston a Saint-Léonard-d’Aston, Maricarl Thibault de
Camions Carl Thibault & Pierreville, Marie-Dominique Roy de I'épicerie et magasin L.D. Roy a Sainte-Perpétue, Louise
Boisclair du dépanneur-station Accommodation Boisclair de Saint-Léonard-d’'Aston et finalement Stéfanie Beaudry de Beaudry
Equipements Laitiers & Saint-Léonard-d’Aston.
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Ce parcours d’accompagnement comprenait également une entrevue téléphonique pour six des participantes afin de réaliser
un publireportage sur leur histoire. Le tout est diffusé sur la page Facebook de Femmessor Centre-du-Québec et sur leur site
web www.femmessor.com.

« Les publireportages diffusés sur les réseaux sociaux sont définitivement un plus a tout ce parcours. Nous pouvons constater
gréce a ces récits que les femmes entrepreneures de la région ont de belles histoires a raconter et le tout apporte un cété
humain a ce projet », termine la préfete.
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