
La fin de vie est une période importante et marquante où les 
soins demeurent précieux et viennent souvent faire toute la 
différence. Les soins palliatifs et de fin de vie sont l’ensemble 
des services offerts à une personne atteinte d’une maladie 
dans le but d’améliorer son confort, d’atténuer sa douleur et 
d’offrir un accompagnement et de l’aide psychologique et 
spirituelle pour cette personne et sa famille. 

Ces services sont offerts sous la forme d’un continuum de 
soins, allant du domicile jusqu’à l’hébergement, incluant les 
maisons de soins palliatifs. Ils se déclinent en trois grandes 
catégories, selon le lieu de dispensation :  

•	 Services de soins à domicile

•	 Services en maison de soins palliatifs 

•	 Services de soins en éta-
blissement tels que l’unité 
de soins palliatifs en centre 
hospitalier, l’unité de courte 
durée gériatrique ou le 
centre d’hébergement et de 
soins de longue durée.

Comment le CIUSSS MCQ soutient la personne en soins 
palliatifs?

•	 En assurant la continuité des soins infirmiers afin que 
la personne puisse vivre cette étape avec le soutien 
approprié, dans le milieu le plus adéquat à sa condition, 
en tenant compte de ses besoins et de ses désirs; 

•	 En accompagnant la personne et ses proches dans leur 
cheminement; 

•	 En soulageant les multiples dimensions de la douleur;

•	 En rendant accessible les services appropriés aux per-
sonnes nécessitant des soins palliatifs.

Parlez-en à votre médecin, il saura bien vous guider!

Le CIUSSS MCQ et ses services : Les soins palliatifs et de fin de vie

Pour plus d’informations,  
visitez le :
ciusssmcq.ca


